22.10. - 25.10.2018

MO

- Canneloni mit Rindfleischfillung (, 61, Ei, M, Me, La)
- Salat

DI

- Bio Tomaten-Mozzarella-Suppe
- Backerbsen

- GrieRbrel

- Apfelmus

Mi

- Reis-Gemuse-Pfanne mit Fischnuggets vom Alaska-Seelachs i, s, sn)
- Gurkensalat

DO

- Zwiebel-Sahne-Hahnchen tberbacken mit Emmentaler Kése (G, 61, m, La)
- Kartoffelptiree
- Karotten und Erbsen




