
        22.10. – 25.10.2018 

 

 

MO 

    - Canneloni mit Rindfleischfüllung (G, G1, Ei, M, Me, La) 

    - Salat 
  

 

DI 

    - Bio Tomaten-Mozzarella-Suppe 

    - Backerbsen 

    - Grießbrei 

    - Apfelmus 

 

 

     MI 

    - Reis-Gemüse-Pfanne mit Fischnuggets vom Alaska-Seelachs (Fi, S, Sn) 

    - Gurkensalat 

 

 

DO 

    - Zwiebel-Sahne-Hähnchen überbacken mit Emmentaler Käse (G, G1, M, La) 

    - Kartoffelpüree 

    - Karotten und Erbsen 

     

     
 


